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Cette notice de montage vous explique de A à Z 
comment poser votre terrasse en bois sur plots. 

Retrouvez la liste des outils nécessaires ainsi 
que toutes les étapes de pose.  

 
De plus, profitez d’astuces et de conseils de pro 

pour réaliser facilement votre terrasse !  
 

Grâce au guide de montage, la pose de votre 
terrasse sur plot devient un jeu d’enfant ! 

Poser une terrasse 
en bois sur plots
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Outils nécessaires

Équerre

Avant de démarrer votre chantier, assurez-vous  
d’être bien équipé !

Mètre Niveau à bulle

Perceuse - visseuse Scie sauteuse / radiale Marteau

Règle de grande 
taille

Cordeau traceur



Matériaux & accessoires

Plots pour 
lambourde

Lambourdes 
(bois ou aluminium)

Lames de terrasse

Bande de protection 
bitumeuse

Feutre géotextile

Retrouvez le listing des matériaux et accessoires dont vous aurez 
besoin pour une réalisation dans les règles de l’art.

Tampons d⁹isolation

Cales crantées Espaceurs de lames Vis spéciales bois
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Pré requis

1. Réaliser le plan de la terrasse
La réalisation du calepinage de votre terrasse consiste à définir précisément 
la forme et les dimensions de votre installation. Ainsi, il vous sera possible 
de définir la quantité de produits et matériaux dont vous aurez besoin pour 
votre terrasse en bois.

Astuce : faire un plan à l’échelle, définir la surface et ce que vous souhaitez 
mettre dessus. Pour réaliser le calepinage de votre terrasse, tenez compte 
de la forme de la maison ainsi que des hauteurs disponibles aux seuils de 
portes et baies vitrées. Ainsi, vous serez en capacité de définir la quantité et 
la taille des plots à utiliser.

2. Définir le type de lambourdage
Il existe 4 types de lambourdages : le simple, le croisé, le double et le double 
croisé. Pour vous aider à y voir plus clair, retrouvez ci-dessous les schémas 
des différentes méthodes.

Constitué d’un seul 
lit de lambourdes 
mises en place 
parallèlement les 

Il est possible de 
doubler les 
lambourdes aux 
endroits de 
jonctions des 
extrémités de lame

Constitué d’un 1er 
lit de lambourdes 
sur lequel vient se 
fixer un 2ème lit de 
lambourdes.

Combinaison de 
lambourdage 
croisé et double 
pour un platinage 
plus robuste

Simple Croisé

Double Double et croisé

3
















